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MOTTO:
» Cu tofii suntem copii ai aceleiasi nave, numitd Pdmadnt. Existd o reguld fermd: ridicd-te
dimineata, spald-te si pune-fi imediat planeta in ordine.”
A. de Saint-Exupery
INFORMATII DESPRE PROIECT

Titlul proiectului: ,, 84 fim prietenii naturii”

Domeniul in care se incadreazi proiectul: Domeniul ecologic
APLICANT: Scoala Gimnaziala Nr. 2 Caracal
PARTICIPANTI: prescolarii, elevii si toate cadrele didactice de la Scoala Gimnaziali Nr. 2
Caracal
COLABORATORI: Pirintii elevilor
PREZENTAREA PROIECTULUI
ARGUMENT

Educatia pentru mediu are scopul de a imbunitati calitatea vietii prin cunostintele, dar
mai ales prin motivatiile pe care le oferd, pentru a acorda mediului atentia si ingrijirea
necesard. Dovada ca protectia mediului reprezinta o prioritate pentru tirile Uniunii Europene
este faptul c& in tratatul de bazi al Comunitatii Europene, in articolul 2 din sectiunea
principiilor de bazi, se stipuleaza ca rolul UE este acela de a promova un nivel inalt de
protectie i imbundtifire a mediului dar si faptul ca programul ,,Siptimana verde” este un
program national, in acord cu prevederile raportului ,,Educatia privind schimbdrile climatice
si mediul in scoli sustenabile™, elaborat de citre grupul de lucru de la nivelul Administratiei

Prezidentiale, ale Strategiei nationale privind educatia pentru mediu si schimbari climatice




2023—2030, aprobata prin Hotarirea Guvernului nr. 59/2023, si ale Strategiei nationale
pentru dezvoltarea durabild a Roméniei 2030, aprobati prin Hotirirea Guvernului nr.

877/2018, cu modificarile si completirile ulterioare.

Realizarea activitétilor de citre copii alaturi de cadrele didactice, parinti si de alti
membri ai comunitéfii, este o modalitate eficientd de a face in mod constient educatie
ecologicd prin care se pot rezolva o parte dintre problemele mediului.

Din acest motiv, am considerat necesard derularea acestui proiect, in vederea realizirii unei
educatii sustenabile pe directia dezvoltarii in rAndul copiilor a spiritului ecologic.

Sustenabilitatea face parte din identitatea noastrd. Fira dezvoltare durabild nu le
putem ldsa copiilor nostri un viitor de care si fie mandri. In acest context. protejarea
oamenilor, animalelor $i a mediului sunt zone esentiale pe care vom pune accentul in perioada
urmdtoare, astfel incét contributia noastra sa se simta in mod real la nivelul intregii societati.
Cu siguranta scolii {i revine sarcina de a forma copiilor o atitudine constienti si responsabili
fafd de mediu. Prin realizarea acestui proiect dorim si se dezvolte spiritul de initiativa,
comunicare i si aibd loc un schimb de bune practici in vederea formarii unei educatii demne

de un cetafean european preocupat de problemele de mediu care pun in pericol viata.

ANALIZA DE NEVOI
Rationamentele care stau la baza desfisuririi proiectului:
> Si in localitatea noastri se simt efectele incilzirii globale;
> Existd zone din comunitate care sunt expuse poludrii;
> Necesitatea promovirii unui stil de petrecere a timpului liber observand/ descoperind
natura;
» Crearea de canale de comunicare direct pentru copiii care au ca preocupare protectia
mediului;

SCOP: dezvoltarea competentelor prescolarilor/elevilor de investigare inter- si
transdisciplinard a realititii inconjuritoare si la formarea unor comportamente

responsabile fatd de mediul inconjuritor.



OBIECTIVE EDUCATIONALE:

>

intelegerea si utilizarea notiunilor elementare referitoare la mediu si la schimbarile
climatice pentru a constientiza faptul ¢i schimbirile climatice sunt o problema
emergenta a omenirii, precum i de a intelege masurile de combatere a acestora;
explicarea legislatiei de mediu si a rolului autoritailor, institutiilor, companiilor,
organizatiilor nonguvernamentale si al altor actori in combaterea schimbdrilor
climatice si protejarea mediului;

constientizarea schimbarilor climatice in context global, sistemic si in conexiune cu
alte domenii/probleme/teme precum: exploatarea iresponsabild a resurselor naturale,
poluarea, risipa alimentard, managementul deseurilor, consumul si productia
sustenabile, biodiversitatea, padurile §i viata terestrd, apele si viata acvatica,
catastrofele naturale, energia verde, justitia sociali;

explorarea/investigarea mediul inconjurdtor pentru a relationa pozitiv cu mediul
natural;

formarea capacititii de luare de decizii si de a actiona zi de zi tinind seama de
impactul asupra planetei, adoptdnd un comportament de protejare si imbunititire a
calitatii mediului, inclusiv de utilizare responsabili a resurselor naturale;

dezvoltarea capacitatii de adaptare la fenomene meteo extreme si de a riaspunde la
potentiale dezastre naturale;

initicrea §i desfigurarea de actiuni civice individuale si/sau in echipd de combatere a
schimbidrilor climatice si protectie a mediului;

participarea, in viitor, la elaborarea de politici publice si la dezvoltarea de noi
tehnologii care si contribuie la combaterea schimbarilor climatice si protectia

mediului.

GRUPUL TINTA: prescolarii, elevii din clasele primare si cei din clasele gimnaziale din

toate structurile Scolii Gimnaziale Nr. 2 Caracal
DURATA PROIECTULUI: 5 zile: 7 - 11 aprilie 2025

Director, Consilier educativ,

Marcu lulia




GRAFICUL DESFASURARII ACTIVITATILOR

GRUPUL TINTA - DIRECT: Prescolarii de la grupele mici de la Scoala Gimnaziala nr.2 Caracal
Educatoarele grupelor mici de pregcolari;
INDIRECT: Parintii copiilor, comunitatea local;

LOCUL DE DESFASURARE: G.PN. nr.3 si G.P.P. nr.4 Caracal

Prof. Mitrica Floriana

Data Domenii Continut tematic | Modalititi de Tipologia Modalititi evaluare, |Cadre didactice/Parteneri Locatia
realizare activititilor |diseminare institutionali
Luni Schimbari climatice -Reciclare, -realizare de -frontal -album foto Toate cadrele didactice-grupe | Curtea gridinitei
07 aprilie refolosire si obiecte/jucdrii din  |-individual mici
. reutilizare produse reciclabile |-pe grupe -Lucrérile copiilor
10:00-11:00 -ateliere de lucru
11:00-12:00 - VIZIDHTE i
2*Pamantul-casa d1da€t1'c.” Efectele Silile de grupa
noastra” pO]uarll
Marti “Paduri si viata terestrd” | - Plantare arbori si | -activitate outdoor, |-frontal -album foto Toate cadrele didactice-grupe | Curtea gradinitei
08 aprilie flori” plantare arbori si -individual mici
flori -pe -lucririle copiil
10:00-11:00 A > Ll e
-Vizita de studiu
11:00-12:00 ”Vie.tultoare djn :deplasare si studu.l Parcul
mediul urban in in parcul Constantin Constantin
parcuri si gradini” | Poroianu Poroineanu
Observarea
pasarilor din parc.
Miercuri “Parada costumelor -"Tinute de printi  |-Confectionare -frontal -album foto, costume | Toate cadrele didactice- grupa |Curtea gridinitei
09 aprilie | ecologice” si printese din costume ecologice |-individual ecologice micéd
materiale -pe grupe
10:00-11:00 recicIabile”
11:00-12:00 -”]mpa_ctul -vizionare material
deseurilor asupra | yideo
mediului”
Joi "ABC de nutritie” -Ce mancam,cat  |-Prezentare -frontal -album foto Toate cadrele didactice-grupa
10 aprilie mancim, cum PPT.discutii, jocuri |-individual mica Salile de grupa
mancam? didactice -pe grupe
10:00-11:00 Dezbatere pentru
nutritie; -Realizarea de

11:00-12:00




- Farfurii sanatoase | farfurii haioase cu
fructe sau legume;
Vineri -"Expozitii cu -Panouri -frontal -album foto Toate cadrele didactice-grupa | Curtea gradinitei
11 aprilie ,.Biodiversitate™ produsele -Machete -individual -panou mica
activitatii -pe grupe -macheta
10:00-11:00 desfasurate in -obiecte realizate din
11:00-12:00 per;o_ada 07-11 materiale reciclabile
af“he o Traseu stabilit de
-"Mary ecologic” | ppaiere cadrele didactice
-Mesaje Eco
Grupele mijlocii
Profesori invitimant prescolar: Nistor Ileana, Duca Stefana, Ivan Silvia, Voicu Mihaela
ZIUA TEMA OBIECTIVE URMARITE ACTIVITATI PROPUSE RESURSE RESPONSAB LQCULV EVALUARE
NECESARE ILY DESFASURARII
LUNI »OFLOARE IN |- si ajute la amenajarea | * ,,Un copil, un pom, o | Résaduri de Educatoare Curtea gradinitei | Fotografii
07.04. CURTEA spatiului educational | floare!” - discutii cu copiii | flori Ingrijitoare Sala de grupa Jurnalul
2025 GRADINITEI | exterior prin plantarea | despre importanta plantelor | Fise Parinti activitatii
MELE” unor flori; pentru viata omului
-sd-gi dezvolte capacitatea | *,,Sadeste o planti si te
de cooperare in scopul | vei bucura de fapta
protejarii mediului; ta” - copiii vor curiita mica
-sd creeze in gradinitd si in | gradini din curtea
imprejurul acesteia a unui | gradinitei  urmind  sa
mediu ambiant placut prin | planteze impreund cu
amenajarea §i intrefinerea | educatoarele ridsaduri de
spatiilor verzi; flori
-sd  manifeste spirit de | *,,Asa da, asa nu!”- fisa
echipda si fair-play in | de lucru privind reguli de
cadrul jocurilor 1in aer | comportare in naturd
liber. * 7 Aer, soare si migcare™-
jocuri in aer liber in curtea
gradinitei
MARTI |,  LAIARBA -explorarea/investigarea - Drumetie Patura Educatoare Parcul ,, C.tin Fotografii
08.04. VERDE iN mediul inconjurator pentru | - Picnic in naturi Cos Ingrijitoare Poroineanu” Jurnalul
2025 PARC!” a relationa pozitiv cu -Realizarea de fotografii Pachetele cu Périnti activititii




mediul natural; gustari
MIERC |,, APA, - Sd constientizeze -Vizionare filmulet Laptop Educatoare Sala de grupa Fotografii
URI ELEMENTUL | importanta apei in naturd | educativ Videoproiector Jurnalul
09.04. ESENTIAL AL | - sd-si formeze deprinderi A - | Apa activitatii
2025 VIEI‘IIIL’ de ingrijire si ocrotire a ht:tj)s:{/vouuu.bc/h_mm_l W | Cerneala
apei in vederea educarii 1}—;[&!}- ’ oy Pungi
unei atitudini pozitive fata LCand avein nevole d-e il
I sicean ecturd dupa imagini
https://paunaramona83.b
logspot.com/2022/10/apa-
cand-avem-nevoie-de-
apa-planse.html
-Experiment ,, Circuitul
apei in naturd”
https://www.voutube.com/
watch?v=EMPK GNCIGzE
JOI CASUTE - Sd dezvolte abilitati -Construirea din materiale | Carton Educatoare Curtea gradinitei | Fotografii
10.04. PENTRU intuitive si derinta de reciclate: cutii, peturi a Sticla Parinti Jurnalul
2025 PASARELE + colectare si reciclare a unor casufe in copac Jetoane activititii
RECICLAREA unor materiale pentru un Pet-uri
?:ATERIALELO mediu sinitos -0 planeti curati - fisa de
- s3-si Insuseasci ce lucru
presupune reciclarea prin
construirea ( sticla, pet-uri,
hartie, doze)
corespunzitoare a unor
césute pentru pasarele
VINERI |,, OLIMPIADA | -Sainteleagd importanta - Intreceri sportive Cercuri Educatoare Curtea gradinitei | Fotografii
11.04. GRADINITEL ” | activitidilor fizice pentru Mingi Sala de sport Jurnalul
2025 sanatatea organismului si Jaloane activitatii

pentru o dezvoltare
armonioasi.




Gradinita cu Program Normal Nr. 3

Grupa Mare, prof. Ruja Marioara

Ziua Tema Obiective urmirite Activitati propuse Resurse Responsabil | Colaborato Evaluare
necesare ri
07.04.2025 ”Creaza -sd-si formeze o atitudine | * ,,Creazii Eco!”, atelier - carton, Prof. Ruja Périntii Jurnal cu
Eco!” responsabild pentru | de creatie, confectionare | hdrtie, plastic, Marioara : insemnarea
ocrotirea mediului; de costume eco realizate | nylon, rafie, Voluntari activitatilor, a
-sd identifice materiale | de copii impreuni cu materiale lucririlor
refolosibile (carton, hértie, | educatoarea. izolante, ziare efectuate si a
plastic, nylon, rafie, | * “Eco - Moda”- parada etc. participantilor;
materiale izolante, ziare) ce | costumelor confectionate -
pot fi  folosite  la | din materiale reciclabile. Fotografii
confectionarea unor »Cel mai fashion
costume eco; costum” — jurizarea si
-stimularea creativitifii si | premierea copiilor pentru
originalitatii, descoperirea | costumele realizate.
si promovarea talentelor
artistice.
08.04.2024 »Micii - sa aplice norme de »Micii Ecologisti” de M. | - carti, planse, | Prof. Ruja Parintii Jurnal cu
Ecologisti” | comportament specifice Croitoru, jetoane, Marioara _ insemnarea
asigurﬁ.riﬁ sénétégii _si i lectura educatoarei recompense Voluntari activitailor, 2
protectiei omului $i naturii; | ,,Asa DA, Asa NU! ”, joc Er
- sd identifice imaginile in | didactic ]ucranlot
care omul actioneazi in efectuate si a
favoarea mediului; participantilor;

- sa identifice actiunile




omului prin care se fotografii
polueaza natura.

09.04.2025 | 7 O floarein | -si ajute la amenajarea | * ,,Un copil, un pom, o | -risaduri de Prof. Ruja | Floriria Jurnal cu
curtea spatiului educafional | fleare!” - discutii cu flori, Marioara | Green insemnarea
gridinitei exterior prin plantarea unor | copiii despre importanta | sapa, giletusa, Garden activitdtilor, a
mele!” flori; plantelor pentru viafa stropitori lucrérilor

-sd-si dezvolte capacitatea | omului; Parinti efectuate sia
de cooperare in scopul : participantilor;
protejarii mediului; * »Sideste o floare si te Voluntari "
-84 creeze In gradinita i in | vei bucura de fapta ta!” fotografii
imprejurul acesteia  un | - copiii vor curifa mica
mediu ambiant placut prin | gridini  din  curtea
amenajarea §i intrc;inerea gradinitei urmind si
spatiilor verzi; planteze impreund cu
educatoarea rasaduri de
flori.
10.04.2025 | ”Sa protejam | -si@  identifice  situatii, | *,,Natura o observim, ~leaptop, Prof. Ruja Parintii Jurnal cu
natura!” cazuri, forme de | lucruri noi si invitim!” plange, Marioara y insemnarea
manifestare a  poludrii | - vizionare pptx; jetoane, coli Voluntari activitatilor, a
mediului asupra de hartie, lucrérilor
organismului; *,Deseurile si mediul | lipici, hirtie efectuate sia
-sd-si  insuseascd  ce | inconjuritor”, creponata participantilor;
presupune reciclarea prin | convorbire cu  suport »
lipirea de jetoane ( sticla, | ilustrativ; fotografii
hartie, doze) | *,Padurea, sursd de

corespunzatoare pubelelor
(verde, galben, albastru);

oxigen” , colaj




11.04.2025

Hhestivalul
primaverii”

-sd-gi exprime atitudinea
pozitiva fata de naturd prin
activitati artistico-plastice;
-sd confectioneze obiecte
dintr-o varietate de
materiale din natura;

-sd realizeze  jucirii
originale respectand
cerintele enumerate;

-sa se implice 1in
amenajarea unei expozitii
in curtea gradinitei, cu
obiectele realizate.

,.Festivalul
expozitie
-ateliere de

primavrii”-

lucru pe

centre de interes

- coli de
hartie,
acuarele,
pensule,
creioane
colorate,
lipici,
foarfece,
materiale din
natura etc.

Prof. Ruja
Marioara

Pirintii
Voluntari

Invitati

Jurnal cu
insemnarea
activitdtilor, a
lucrarilor
efectuate si a
participantilor;

fotografii




Grupele mari G.P.P. Nr. 4

Profesori inviitimint prescolar: Costea Elena, Piun Jana, Cranta Ionela, Niculescu Corina Anca, Stan Natalia, Panaitescu Ana, Marcu Miidilina,

Stirbu Liacrimioara, Ciorecan Mihaela, Ciochind Alina, Brancu Georgiana, Oprea Andreea

ZIUA | TEMA OBIECTIVE ACTIVITATI PROPUSE | RESURSE RESPONSABILI LOCUVL 5 EVALUARE
URMARITE NECESARE DESFASURARII
LUNI |, SAPROTEJAM | - si identifice situatii, -Vizionare filmulet Plange Educatoare Sala de grupa Fotografii
07.04. | NATURA!” cazuri, forme de educativ ]‘l}f}gtop . Curtea gradinitei | Jurnalul
; 3111 1deoproiector vitatii
R E:giﬁitla;s Cigﬁ;g; https://youtu.be/JWiWDT | Fise . i 4
asupra organismului Esack .
- sa respecte regulile de -Coqvm:bue ) g
conservare si ocrotire a S seologiznes 1o
paméntului curtea gradinitei
MARTI | ,, LA IARBA -explorarea/investigarea | - Drumetie Patura Educatoare Parcul ,, C.tin Fotografii
08.04. | VERDE iN mediul inconjurator - Picnic in naturd Cos Ingrijitoare Poroineanu” Jurnalul
2025 PARC!” pentru a relationa pozitiv | -Realizarea de fotografii PaCh_et_ele € Parinti activitatii
cu mediul natural; gustari
MIERC | ,, APA, - S& constientizeze -Vizionare filmulet Laptop Educatoare Sala de grupa Fotografii
URI ELEMENTUL importanta apei in naturd | educativ Videoproiector Jurnalul
09.04. | ESENTIAL AL - sd-si formeze deprinderi | https://voutu.be/bRiml | Apa ) activitatii
2025 | VIETII” de ingrijire si ocrotirea | W-YDoE Cerneala
-Céand avem nevoie de Famgl

apei in vederea educarii
unei atitudini pozitive
fata de aceasta

apd? Lecturd dupa
imagini
https://paunaramona83.
blogspot.com/2022/10/a
pa-cand-avem-nevoie-
de-apa-planse. hitml
-Experiment ,, Circuitul
apei in naturd”
https://www.youtube.com
/watch?v=EMPKGNCIG
zE




JOI » CELE 7 VIETI - Sa precizeze -Povestea bidonului de Carton Educatoare Sala de grupa Fotografii
10.04. | ALE LUI PET- principalele forme ale plastic — vizionare filmulet | Sticla Jurnalul
2025 rica” poluirii si efectele ei educativ -[]) ettoanle activitatii
asupra mediului . IGY 3ss T
. iNVAT t}M SA 'l'nC(I;njurétor l_::‘»g‘;js;’!/vmma.bt/(xY.}s:,bn Lipici
RECICLAM! ” - sd-si Insuseasci ce
presupune reciclarea prin | -O planeta curati - fisa de
lipirea de jetoane ( sticld, | lucru
pet-uri, hartie, doze)
corespunzitoare
pubelelor (verde, galben,
albastru)
VINERI | ,, OLIMPIADA -Sé inteleagi importanta | - Intreceri sportive Cercuri Educatoare Curtea gradinitei | Fotografii
11.04. | GRADINITEI ” activitailor fizice pentru Mingi Sala de sport Jurnalul
2025 sandtatea organismului si Jaloane activititii

pentru o dezvoltare
armonioasa.




Clasele pregatitoare
BENESCU MARIANA AURA -CPB
CRISTUDOR MIHAELA - CP A

OPREA CRISTINA MIHAELA -CP C

ZIUA TEMA OBIECTIVE ACTIVITATI RESURSE RESPONSA | COLABORAT | EVALUAR
URMARITE PROPUSE NECESARE BIL ORI E
LUNI |.,5.08. - intelegerea si utilizarea notiunilor | -,,S.0.S Pamantul! Afise, postere -Benescu -Dinu Laura -expozitie
07.04. | Pamantul!” elementare referitoare la mediu si la | -,,Scrisoare catre laptop Mariana -Nica lonut cu lucrarile
2025 Scoli pentru un schimbdrile climatice pentru a Terra” display -Cristudor realizate
viitor verde! constientiza faptul ca schimbarile -,.Natura pe intelesul | - cartoane A3 Mihaela -
climatice sunt o problema copiilor” foarfece, lipici, -Oprea conversatia
emergentd a omenirii, precum si de a creioane colorate, | Cristina de
intelege masurile de combatere a - jocuri verificare
acestora; - coli , jetoane - -diplome
-identificarea si valorificarea deseuri/materiale
diferitelor tipuri de inteligenta; reciclabile
-provocarea domeniilor de pasiune.
MARTI | Reciclarea si -constientizarea schimbrilor -,,.Deseurile si display,laptop, Benescu - fotografii
08.04. | gestionarea climatice 1in context global, | poluarea” foarfece, lipici, Mariana Constantinescu | -
2025 deseurilor sistemic $i in conexiune cu alte | -,Cum protejam creioane colorate, | -Cristudor Catalin observarea
REDUCE, domenii/ probleme/ teme precum: | natura?” coli albe si Mihaela -Dinca sistematica
RECYCLE, exploatarea iresponsabila a | -,,Cel mai importanti | colorate -Oprea Madalina - diplome
resurselor naturale, poluarea, risipa | 3R:reducere, - obiecte Cristina -lacob Daniela
alimentara, managementul reciclarere si reciclabile
deseurilor, consumul si productia | reutilizare” -materiale
sustenabile, biodiversitatea, -,, Parada costumelor | reciclabile

padurile si viata terestra, apele si
viata acvatica, catastrofele naturale,
energia verde, justitia sociala;

- identificarea factorilor de mediu
care ne afecteazd pe noi oamenii,
sanatatea noastra si vietuitoarele;

- amenajarea spatiului educational
prin realizarea de materiale proprii;

Eco”




MIER | Apele si padurea | - identificarea importantei protejarii | -,,Fii chibzuit cu -expozitie Benescu -Nica lonut -fotografii
CURI M 5 (o apelor; apa!” fotografii dinn Mariana -
09.04. | Fomm ([ &7 - vizionarea natura -Cristudor observarea
2025 : - identificarea cauzelor ale poludrii | prezentarii -drumetie Mihaela sistematica
apelor; informative,, Apa- - display -Oprea - aprecieri
vid, cred, ma intreb” | - cartea ,,SOS Cristina verbale
- identificarea consecintelor poludrii | htips://swww.twinkl.ro | protectorii - diplome
apelor asupra vietii oamenilor , /resource/apa-vad- oceanelor”
pestilor si animalelor marine. cred-ma-intreb- - foarfece, lipici,
prezentare- creioane colorate,
- identificarea modalitatilor de powerpoint-rol-t- carioci
stopare a poludrii apelor . 1709922478 - jocuri
- Lecturarea cartii,, - coli , jetoane,
SOS protectorii bidon plastic,
oceanelor”; pélnie, nisip, apa,
- banda desenati de recipiente.
colorat,, Economisim
apa’™;
JOI Suflet de copac! - si identifice importanta protejarii | -,,Coltul verde din - display, Benescu - -fotografii
10.04. | Sa protejam copacilor; scoala mea!” creioane colorate, | Mariana Constantinescu | -
2025 natura! -- vizionarea,, Suflet | jocuri, -Cristudor Catalin observarea
- s3 identifice cauze ale poludrii de copac” natura, Mihaela sistematica
péadurilor; https://www.youtube. | - ghivece, -Oprea - aprecieri
comy/watch?v=v90QD | servetele, seminte, | Cristina verbale
- s3 constientizeze importanta NL-gmSE pamant, coli, - diplome
protejérii florei si faunei din - Explozia stelari- foarfece.
ecosistemul péadurilor; importanta copacilor;

- 84 - si dezvolte interesul si
responsabilitatea pentru mentinerea
unui mediu natural echilibrat,
propice vietii.

https://www.voutube.
com/watch?v=-
g0YOxs3LoM

- ,,Lemnul este prea
important pentru a-1
irosi”-
https://www.voutube.
com/watch?v=LzLx
WilerS8A

- Colaj,, Pddurea din
clasa noastra”

- interpretarea




VINER

11.04.
2025

Alimentatie
responsabila

- sd identifice beneficiile
alimentatiei sénitoase;

- sa identifice aportul de vitamine
oferite de fructele si legumele verzi;

- s precizeze regulile de igiena
alimentari si sé aplice corect
normele igienico - sanitare;

- promovarea comportamentelor
alimentare sédnitoase;

-Meniul verde

-Piramida alimentelor
sanatoase / nocive-
dezbatere

-Gradina cu legume

- Prezentarea
materialului ,, De ce
trebuie sd mancim
fructe si legume?
https://www.youtube.
com/watch?v=SMyR
SugfiPk

- display,

foarfece, lipici,
creioane
colorate,servetele,c
oli, fructe, legume,
farfurii.

Benescu
Mariana
-Cristudor
Mihaela
-Oprea
Cristina

-Bojin
Luminita
-Dobre Mioara

-fotografii
observarea
sistematica
- aprecieri
verbale
diploma




Clasele I

Profesori inv. primar: Bondrescu Laura Georgeta —1 A
Dadulescu Monica Maria -1 B
Nica Nicoleta—1C

Ziua Tema Obiective urmarite Activitati Resurse necesare | Responsa | Colabora| Evaluare
propuse bil tori
LUNI PLANTAM SI -sd constientizeze importanta
07.04.2025 AHVVATAM plantérii §i ingrijirii pomilor Plantarea pomilor Pomi, rasaduri de
CURTEA SCOLII, | -sd recunoasci si s si florilor flori,bulbi, Cadrele
GRADINA foloseasci in mod corect respectand seminte, unelte didactice -pliante
NOASTRA uneltele de lucru indicatiile primite | necesare plantarii -reguli ale
-sa denumeasca elementele acestora clasei
componente ale plantei
-sd-si insugeasca si sd
respecte etapele plantirii unui
pomisor
MARTI Inciilzirea -vizionare unui documentar -De ce si cum https://www.youtu -banere/ afige
08.04.2025 | Globala despre consecintele trebuie s be.com/watch?v=] Périnti | cu mesaje de
devastatoare ale incilzirii protejam natura? | WiWDTEsack&ab | Cadrele voluntari| incuraja rea
SCHIMBARI globale; -dezbateri pe channel=Ramona | didactice folosirii
CLIMATICE. -luarea unor masuri urgente de | marginea Pauna mijloace-
combatere a schimbdrilor materialului https://angajamentpe lor de
climatice si a impactului lor; | vizionat; ntruclima.ro transport
POLUAREA -topirea Ghetarilor. -masuri de /cds-educatie- ce nu
INTRA IN -incurajarea activitatilor combatere a privind- polueaza.
VACANTA. sportive; schimbarilor salimibatie.
-identificarea mijloacelorde | climatice. slinaiton:
transport care polueaza intr- o | -la final vor Ty
T materiale-
mare masura. realizaunafis | . .
s pentru-profesori/
cu mesaj
pentru parinl. | _Material didactic
sportiv




MIERCURI -dezbate-
09.04.2025 | Ziua datoriei -intelegerea importantei -8 moduri prin Cadrele re
ecologice reciclarii; care reduci -documentare didactice - afise
-gdsirea unor solutii ce stau la | consumul de https://www.green Amena-
indemana noastrd pentru a | plastic ; peace.org/romania/ jarea
COLECTAM proteja mediul inconjuritor; | -Plasticul- articol/1092/8- spatiilor de
SELECTIV. -cunoasterea si identificarea inamicul naturii; | moduri-prin-care- reciclare
DOCTORII resurselor regenerabile/ -Comorile poti-reduce-
PAMANTULUIL neregenerabile; naturii —joc de consumul-de-
-intelegerea unor concepte explorare si plastic/
legate de mediu si protejarea clasificare a
acestuia resurselor https://www.voutu
naturale;- be.com/watch?v=I
confectionarea A909YUbQew
unor cosuri de
reciclare si
amenajarea unor | https:/youtu.be/G
spatiu in scoald. | RmePHicPS4
JOI Vizita- Parcul - vizitarea -evaluare
10.04.2025 Constantin - desfasurarea de activititi parcului; -ghivece, pamént, Cadrele practica si
Poroineanu, practice- semanare/plan - activitate diverse seminte, didactice evaluare
Caracal. tare; practica de bulbi de plante; formativa
-cunoasterea ciclului de viatd | plantare/semiin
SUPER EROII a unei plante; are; - imagini surprinse ~Participa-
ECOLOGISTI - identificarea spatiilor verzi in orasul nostru: Poze rea
amenajate in parc; -observarea “vorbitoare™. elevilor la
spatiilor verzi ateliere de
-stabilirea unor norme si amenajate in creatie cu
reguli de comportament parcul orasului si diferite
in spatiile verzi. stabilirea unor teme

indatoriri pe care
le au elevii pentru
a le intretine
curate.




VINERI
11.04.2025

Apa- esenta
vietii
Circuitul apei
in natura
FOLOSIM
RESPONSABIL

RESURSELE
NATURALE.

- explorarea si descrierea
unor fenomene din mediul
inconjuritor;

-realizarea unor experimente
practice;

-identificarea problemelor
de mediu si cautarea unor
solutii.

- vizionarea
unui material
video privind
circuitul apei
in naturi;

- discutii cu
reprezentantii
companiei de
apd ai orasului;

-documentare
-videoproiector
https://www.youtu
be.com/watch?v=
mylCQjryPiU
-ustensile necesare
desfasurérii
experimentelor:
fierbétor, vase,
gheata, etc.-
materiale
reciclabile, hartie,
afige, culori,
markere, foi
colorate, carioci,
imprimanta.

Cadrele
didactice

Repre
zentanti
ai
compa-
niei de
apd

profesori

-elevi

Dezbateri
Afise
Bannere




Clasele a II-a
Serban Claudia — a II-a A, Balmori Larisa a II-a B, Bulza Daniela - a II-a C, Marcu Iulia - a [I-a D

] e ) T e _l,-_i__‘ [ R

% -
beoee e

- fotografii

- carte,, Planeta e casa | Prof. inv.
7 aprilie 2025 | 1. Ce este pentru prevenirea i pe baza lor; noastri- Ema si Eric | primar - observarea
“Saptamina ameliorarea manifestérilor de https://voutu.be/domBOuE-1k0 recicleazi ” de Ioana | Serban Claudia | sistematica
09:00-12:00 | ygpger? degregare a mediului prin Chicet — Macoveiciue | Balmori Larisa | _diplome
aruncarea de degeuri menajere | hitps://www.youtube.com/watch?v="| - laptop Bulza Daniela
2. Pamdantul- si nu numai, de rupere a 7IPOCh1Vad4 -monitor. Marcu Iulia
CASA 5 florilor, de taiere a copacilor.
NOASTRA : : _ https://voutu.be/K8ChrISIsJc
Stimularea interesului pentru | _ joctyraren cirtii,, Planeta e casa
explorarea acestuia si formarea | oa¢¢r4- Ema si Eric recicleazi ”
unei atitudini pozitive de .| de Ioana Chicet — Macoveiciuc ;
toleranta, de responsabilitate si | _ vizionarea mterialului video,,
de protectie a mediului Povestea Planetei Pimant™;
mconj‘uvré‘ft.or; cultivarea . https://www.youtube.com/watch?v=
capacitafii de cooperare in h3Le8VIfv_U&t=20s&ab_channel=P
scopul protejarii mediului; 0ve%C8%99tileluiPi%C8%99c0%C
formarea unor atitudini 8%9Bel
ecologice responsabile care sd | _ completarea anagramei ,, Ziua
permitd manifestarea unor Piiiantuliii®,
conduite adecvate in relatia cu
mediul.
MARTI 1. "Cei mai Intelegerea diferentei dintre - vizionarea si lecturarea ebook-ului | - laptop Prof. inv. - fotografii
8 aprilie 2025 | importangi gunoi si deseu reciclabil. ,» Cotofana colectionara”; -monitor, primar - observarea
3 R (reducere, - vizionarea materialului PPT,, Totul | foarfece, lipici, Serban Claudia | gjstematici
09:00 - 12:00 | reciclare, Insugirea conceptul de grija despre reciclare- Cotofana creioane colorate, Balmori Larisa
reutilizare)" fatd de planetd si noi obiceiuri | colectionard” - coli, Bulza Daniela
2. Deseurile si in péstrarea unui mediu - Ce se intdmpla cu un pet la reciclat? | - diverse ablaje/cutii. | Marcu Iulia
mediul sdnatos; https://www.youtube.com/watch?v=
inconjurdtor kem13vObPNc&ab_channel=Mariciu
3. Parada ECO Antrenarea elevilor in actiuni

de formare a unor

- activitati de sortare ,, PAMANT




comportamente corecte de
ocrotire a mediului
inconjurator, de colectare
selectivi a deseurilor
reciclabile ete:

Colectarea deseurilor in
vederea refolosirii lor pentru a
se reduce tdierea padurilor si
poluarea agresivi cu plastic.

Imbogairea vocabularul cu
cuvinte noi: deseuri, reciclare,
reconditionare, degradabil,etc.

Dezvoltarea deprinderilor de
lucru (folosirea materialelor
reciclabile pentru realizarea
unor costume tematice).

TRIST/ PAMANT FERICIT” si pe
tema colectari selective;

- joc ,, Testeaza-ti cunostintele-
Resursele naturale si deseuri”;

- confectionarea unor cosuri din
materiale reciclabile (cutii smantina,
galeti mustar plastic de la
restaurante/fast-food) pentru
colectarea selectiva a hartiei,
plasticului, gunoiului menajer.

- artd din materiale reciclabile
- confectionare de obiecte din
materiale reciclate - haine,
instrumente muzicale.

MIERCURI
9 aprilie 2025

09:00 - 12:00

1. "Apa noi o
protejaim!"

2. "Apa-0
Ppoveste fird

g& 't"

Identificarea importantei
protejérii apelor.

Identificarea cauzelor poluirii
apelor.

Identificarea consecintelor
poludrii apelor asupra vietii
oamenilor , pestilor si
animalelor marine.

Identificarea modalitatilor de
stopare a poludrii apelor.

- Vizionarea prezentirii
informative,, Apa- un element
esential al vietii”
https://www.youtube.com/watch?v=
FX{SpvF2XGgé&ab_channel=Pove%
C8%99tileluiPi%C8%99¢c0%C8%9B
el
- vizionarea materialului PPT,,
Poluarea cu plastic al celui mai adinc
ocean” apoi rezolvarea unui quiz pe
aceasta tema.

- ,, Fii chibzuit cu apa” — intocmirea
impreund cu copiii a unui set de
reguli pentru a economisi si a folosi
apa fara a o polua;

- realizarea unui experiment de
filtrare a apei;

- desene ,, Viata pestilor in ape

laptop

-monitor,

foarfece, lipici,
creioane colorate,

- jocurl

- coli , jetoane, bidon
plastic, palnie, nisip,
apd, recipiente.

Prof. inv.
primar

Serban Claudia
Balmori Larisa
Bulza Daniela
Marcu Iulia

-fotografii

- observarea
sistematica
- teste

- aprecieri
verbale




curate vs Viata pestilor in ape
poluate.”

- lectura "Apa - O poveste fara
sfarsit" si discutii pe baza acesteia.

JOI 1. Schimbdrile Constientizarea existentei mai Ce este schimbarea climatica? — - laptop Prof. inv. -fotografii
10 aprilie 2025 | climatice le multor tipuri de clima. Prezentare PowerPoint - monitor, primar - observarea
discutim . foarfece, lipici, Serban Claudia | sistematici
09:00 - 12:00 Constientizarea efectului pe lima noastra, viitorul nostru — creioane colorate Balmori Larisa | - afise cu
r Medii de viafd | care o are poluarea pentru Cartonase pentru discutii -coli de flipchard Bulza Daniela | interventii
- . planeta Paimant. . -creioane colorate Marcu lulia pozitive si
ocabular pentru schimbarile responsabilita
Identificarea posibilelor solutii climatice — Fisd de lucru tea
pentru stoparea/atenuarea ‘ individuald
poluiirii. evoile fiintelor vii — Pachet cu fatd de mediu
materiale - aprecieri
. verbale
ctivitate in naturd: reciclare -diplome
0
0 activitati de mindfulness in
aer liber
VINERI 1. O hrand Identificarea beneficiilor - lecturd,, Nil si alimentatie” de -laptop Prof. inv. -fotografii
11 aprilie 2025 | sdndtoasd pentru | alimentatiei sinitoase. Alexis Cabrera i Rosa M. Curto -monitor, primar - observarea
un corp sandtos poveste educativi depre alimentatia | foarfece, lipici, Serban Claudia | sistematici
Identificarea alimentelelor sanatoasa; creioane colorate, Balmori Larisa | -desene
09:00 - 12:00 | 2. Gandim si sandtoase din Piramida - vizionarea materialului,, Totul Bulza Daniela | - aprecieri
actiondm alimentelor. despre risipa de alimente” Marcu [ulia verbale
VERDE! https://www.twinkl.ro/resource/totul- diplome
AL P 1:ecizar ca rc?guli.lor de igiend despre-risipa-de-alimente-prezentare-
s alimentara si aplicarea corectd | powerpoint-ro-ds-8
L

Yeo Ol
&—==C

a normele igienico-sanitare.

Identificarea efectelor risipei
alimentare.

https://online.flippingbook.com/view
164773747/

- sortare si colorare,, Piramida
alimentelor”




- realizarea unui meniu echilibrat (pe
0 zi)
- pregatirea unui desert sanatos

* Activitate in naturi:
reflectii asupra saptaménii

0 Idei de activitiiti in

aer liber pentru
diferite tipuri de

vreme

0 100 de idei de
activitati distractive
in aer liber

0 Vanitoare de comori
mindfulness in naturd
- plan de actiune pentru asigurarea unui
viitor ,,verde”




Clasele a IlI-a

Profesoare pentru ciclul primar: Dincd Emilia —a IlI-a A,
Cioroianu Sanda - a III-a B,
Rusu Loredana -alll-aC

FRIGE PLANETA |

[ - Cartea » Frige '

Cadre

LUNI - 54 constientizeze efectul pe | - lecturarea cirtii ,, Frige planeta” - fotografii
07.04.2025 | - schimbdrile care schimbirile climatice - vizionarea materialului video,, Ce || planeta” didactice - observarea
climatice asupra planetei PAmant; sunt schimbirile climatice?” - display, sistematici
B:00- 12.00. | ST S https://www.youtube.com/watch? [ foarfece, lipici, -d iploma
() %] - s identifice factorii de v=06UftAr8t8s creioane colorate,
S LR i | mediu care ne afecteazd pe coli lalbe sl c?lorate
‘I noi oamenii, sinitatea https: //www.twinkLro /resource/ | - obiecte reciclate
noastra si vietuitoarele; ce-este-schimbarea-climatic-ro-ds-
9
- sd actioneze cu cei din jur in | https://www.twinkl.ro/resource/
asa fel incat sa le arate ce-este-schimbarea-climatic-
adultilor cd natura nu este ndash-prezentare-powerpoint-ro-
numaialorcisia ds-222
generafiilor viitoare si sa - completarea fisei de lucru,,
ajute la amenajarea spatiului | Vocabular pentru schimbarile
educational prin realizarea climatice””
de materiale proprii; - realizarea activitatii practice ,,
Manutele noastre salveaza
planeta”.
- realizarea unor picturi pe
materiale reciclate.
MARTI DESEURILE- - sd inteleagd diferenta intre | - lecturarea cdrtii,, Misiunea - cartea ,, Misiunea Cadre - fotografii
08. 04. 2025 | sursd de gunoi si deseu reciclabil; planeta” si desfasurarea de misiuni | planeta” didactice - observarea
poluare de obtinere a pasaportului de - display sistematici
8.00-12. 00 - sd- si insuseasca conceptul | supererou - cartoane A3 - diploma
de griji fatd de planetd sinoi | - vizionarea materialului PPT,, foarfece, lipici,
obiceiuri in pastrarea unui Totul despre reciclare - Cotofana creioane colorate,




REDUCE,
RECYCLE,

mediu sanatos;

- sd constientizeze si sa
actioneze in a reduce
cantitatea de gunoi pe care o
genereaza.

- antrenarea elevilor in
actiuni de formare a unor
comportamente corecte de
ocrotire a mediului
inconjurator, de colectare
selectiva a deseurilor
reciclabile, etc;

colectionarad”
https://www.twinkl.ro/resource/
coofana-colecionar-deeurile-i-
mediul-nconjurtor-powerpoint-
rol-t-121

- activitate de sortare,, Bun pentru
Pamant/ Rau pentru pamant”

- joc ,, Testeaza-ti cunostintele -
Resursele naturale si deseuri”;

- careu de cuvinte ,, Deseurile”

- brainstorming,, Promisiunea
noastrd catre Pamant”

- fisd de lucru,, Lista de reciclare”

- realizarea de colaje din
deseuri/materiale reciclabile

- jocuri

- coli, jetoane

- deseuri/materiale
reciclabile

- cutii carton

MIERCURI || APA- ddtdtoare | - si identifice importanta - rebus,, Apa” - display Cadre -fotografii
09. 04. 2025 | de viata protejarii apelor; - vizionarea prezentarii - cartea ,,SOS didactice - observarea
informative,, Apa-vad, cred ,ma protectorii sistematica
8.00-12.00 - 53 identifice cauze ale intreb” oceanelor” - aprecieri
poludrii apelor; https://www.twinkl.ro/resource/ § - foarfece, lipici, verbale
apa-vad-cred-ma-intreb- creioane colorate, - diploma
- s3 identifice consecintele prezentare-powerpoint-rol-t- carioci
poluirii apelor asupra viegii | 1709922478 - jocuri
oamenilor , pestilor si - Lecturarea cartii,, SOS protectorii | - coli, jetoane, bidon
animalelor marine. oceanelor”; plastic, palnie, nisip,
- banda desenata de colorat,, apa, recipiente.
- si identifice modalititi de | Economisim apa”;
stopare a poludrii apelor . - realizarea unui experiment de
filtrare a apei;
- colaj,, Circuitul apei in natura”
- machetd,, Ape poluate versus ape
curate”
Jol SUFLET DE - si identifice importanta - vizionarea,, Suflet de copac” - display Cadre - fotografii
10. 04. 2025 § COPAC- Sa protejirii copacilor; https://www.youtube.com/watch? || - role hartie igienica | didactice - observarea
protejam v=v9QDNL-gmSE foarfece, lipici, sistematica
8.00-12.00 | pddurea! - 53 identifice cauze ale - explozia stelara-importanta creioane colorate, - aprecieri




poluarii padurilor; copacilor; coli cartonate A3 verbale
) https://www.youtube.com/watch? || - jocuri - diploma
- sa constientizeze v=-g0YOxs5LoM - coli, jetoane
importanta protejarii florei si | - ,Lemnul este prea important
faunei din ecosistemul pentru a-l irosi”- realizarea unui
padurilor; afis cu reguli pe care copiii le
identifica pentru ca padurea sa
- sa - si dezvolte interesul si | produca aer curat.
responsabilitatea pentru https: //www.youtube.com /watch?
mentinerea unui mediu v=LzLxWller8A
natural echilibrat, propice - colaj,, Padurea din clasa noastra”;
vietii. - interpretarea unor cintece
adecvate
VINERI ASTAZI - sa identifice beneficiile - elevii vor purta tricouri verzi; - display, Cadre -fotografii
11.04. 2025 alimentatiei sandtoase; - prezentarea materialului,, De ce | foarfece, lipici, didactice - observarea
trebuie sd mancam fructe si creioane colorate, sistematica
8.00-9.00 - sa identifice aportul de legume? - ghivece, servetele, - aprecieri
10.00 -12.00 vitamine oferite de fructele si | https://www.youtube.com/watch? | seminte, pamant, verbale
legumele verzi; v=SMyRSuqfiPk coli, foarfece. diploma

- sd precizeze regulile de
igiend alimentara si sa aplice
corect normele igienico -
sanitare;

- promovarea
comportamentelor
alimentare sanitoase;

- elevii vor manca fructe si legume
de culoare verde, apoi vor
completa o fisa de cercetare in care
identifica gustul , aportul de
vitamine si beneficiile consumului
acestora;

- ,Legumele din ghiveci”- plantarea
semintelor de legume in ghivece,
atasand ghivecelor o cdsuta si un
gardut din carton.




Prof. pentru ciclul primar: Enache Mariana —a IV-a A,
Bojin Luminita - a [V-a B,
Popa Vali -alIV-aC

Clasele aIV-a

1 FRIGE PLANETA |

| ‘ E

| - Cartea i rige '

LUNI - 53 constientizeze efectul pe | - lecturarea cirtii ,, Frige planeta” Cadre - fotografii
07.04.2025 | - schimbadrile care schimbirile climatice - vizionarea materialului video,, Ce | planeta” didactice - observarea
climatice asupra planetei PAmant; sunt schimbdrile climatice?” - display, sistematicd
Sl dade. https://www.youtube.com/watch? | foarfece, lipici, -d iplome
- s identifice factorii de v=06UftAr8t8s creioane colorate,
mediu care ne afecteazi pe coli albe si colorate
noi oamenii, sinitatea https://www.twinklLro/resource/ | - obiecte reciclate
noastra si vietuitoarele; ce-este-schimbarea-climatic-ro-ds-
9
- sd actioneze cu cei din jur in | https://www.twinkl.ro/resource/
asa fel incat sd le arate ce-este-schimbarea-climatic-
adultilor ca natura nu este ndash-prezentare-powerpoint-ro-
numaialorcisia ds-222
generatiilor viitoare si sa - completarea fisei de lucru,,
ajute la amenajarea spatiului | Vocabular pentru schimbarile
educational prin realizarea climatice””
de materiale proprii; - realizarea unor picturi pe
materiale reciclate.
MARTI DESEURILE- - sd infeleaga diferenta intre || - lecturarea cartii,, Misiunea - cartea ,, Misiunea Cadre - fotografii
08.04. 2025 | sursd de gunoi si deseu reciclabil; planeta” si desfasurarea de misiuni || planeta” didactice - observarea
poluare de obtinere a pasaportului de - display sistematicd
8.00-12.00 REDUCE, - sd- si Insuseascd conceptul | supererou - cartoane A3 - diplome
- de grij fatd de planetd sinoi | - vizionarea materialului PPT,, foarfece, lipici,
- obiceiuri in pastrarea unui Totul despre reciclare - Cotofana creioane colorate,
ﬁ mediu sandtos; colectionara” - jocuri
https://www.twinkl.ro/resource/ |l - coli, jetoane
- sa constientizeze si sa | coofana-colecionar-deeurile-i- - deseuri/materiale




actioneze in a reduce
cantitatea de gunoi pe care o
genereaza.

- antrenarea elevilor in
actiuni de formare a unor
comportamente corecte de
ocrotire a mediului
inconjurator, de colectare
selectiva a deseurilor
reciclabile, etc;

mediul-nconjurtor-powerpoint-
rol-t-121

- activitate de sortare,, Bun pentru
Pamant/ Rau pentru pdmant”

- joc,, Testeaza-ti cunostintele -
Resursele naturale si deseuri”;

- careu de cuvinte ,, Deseurile”

- brainstorming,, Promisiunea
noastra catre Pamant”

- fisa de lucru,, Lista de reciclare”
- realizarea de colaje din
deseuri/materiale reciclabile

reciclabile
- cutii carton

MIERCURI APA- datdatoare | - siidentifice importanta - rebus,, Apa” - display Cadre -fotografii
09. 04. 2025 | de viata protejarii apelor; - vizionarea prezentarii - cartea ,,SOS didactice - observarea
informative,, Apa-vad, cred ,ma protectorii sistematica
8.00-12.00 - 53 identifice cauze ale intreb” oceanelor” - aprecieri
poluirii apelor: https://www.twinkl.ro/resource/ | - foarfece, lipici, verbale
apa-vad-cred-ma-intreb- creioane colorate, - diplome
- 54 identifice consecintele prezentare-powerpoint-rol-t- carioci
poludrii apelor asupra vietii | 1709922478 - jocuri
oamenilor, pestilor si - Lecturarea cartii,, SOS protectorii { - coli, jetoane, bidon
animalelor marine. OCEBHEIOT"; plastiC, pfilnie, nisip,
- banda desenati de colorat,, apa, recipiente.
- sa identifice modalitati de Economisim apa”;
stopare a poludrii apelor . - realizarea unui experiment de
filtrare a apei;
- colaj,, Circuitul apei in naturd”
- machetd,, Ape poluate versus ape
curate”
JOI SUFLET DE - sd identifice importanta - vizionarea,, Suflet de copac” - display Cadre - fotografii
10.04.2025 { COPAC- Sa protejarii copacilor; https://www.youtube.com/watch? |l - role hartie igienicd § didactice - observarea
protejdm v=v9QDNL-gmSE foarfece, lipici, sistematica
8.00-12.00 | padurea! - si identifice cauze ale - explozia stelard-importanta creioane colorate, - aprecieri
poluirii pidurilor; copacilor; coli cartonate A3 verbale
https://www.youtube.com/watch? | - jocuri - diplome

- sa constientizeze

v=-q0YOxs5LoM

- coli, jetoane




importanta protejarii florei si
faunei din ecosistemul
padurilor;

- sd - si dezvolte interesul si
responsabilitatea pentru
mentinerea unui mediu
natural echilibrat, propice
vietil.

- ,Lemnul este prea important
pentru a-1 irosi”- realizarea unui
afis cu reguli pe care copiii le
identifica pentru ca padurea sa
produca aer curat.
https://www.youtube.com/watch?
v=LzLxWller8A

- colaj,, Pddurea din clasa noastra”;
- interpretarea unor cintece
adecvate

VINERI
11.04. 2025

8.00-9.00
10.00-12.00

- sd identifice beneficiile
alimentatiei sandtoase;

- sa identifice aportul de
vitamine oferite de fructele si
legumele verzi;

- sd precizeze regulile de
igiena alimentara si s aplice
corect normele igienico -
sanitare;

- promovarea
comportamentelor
alimentare sanatoase;

- elevii vor purta tricouri verzi;

- prezentarea materialului ,, De ce
trebuie sd mancam fructe si
legume?
https://www.youtube.com /watch?
v=SMyRSugfiPk

- elevii vor manca fructe si legume
de culoare verde, apoi vor
completa o fisd de cercetare in care
identifica gustul , aportul de
vitamine si beneficiile consumului
acestora;

- ,Legumele din ghiveci”- plantarea
semintelor de legume in ghivece,
atasand ghivecelor o cdsuta si un
gardut din carton.

- display,

foarfece, lipici,
creioane colorate,

- ghivece, servetele,
seminte, pamant,
coli, foarfece.

Cadre
didactice

-fotografii

- observarea
sistematica
- aprecieri
verbale
diplome




Clasele a V-a
Profesori diriginti: Stancu Carmen - CLASA a V-a A

Ciobanu Mirela- CLASA a V-aB
Badica Cristina- CLASA aV-aC

ZIUA TEMA OBIECTIVE ACTIVITATI RESURSE RES- COLABO- EVALUARE
URMARITE PROPUSE NECESARE PONSAB | RATORI
IL
Identificarea alimentelor | VizitA in piata de | Produse alimentare,
sdndtoase legume si fructe imagini, prezentare it Expozitie:
Cre_ar_ea unui  meniu | Desenare piramida | PPT, liste d'e Fitton | uti Menlul zilei,
echilibrat alimentelor cumpdraturi alimente
LUNI M:inane | Intocmirea unei liste de | Realizarea unui Stancu sinitoase.
o e mparaturi meni ili Carmen
7.04. 2025 sanatos cumpanEy zi) wechilibat (o o Ciobanu
; : Mirela
Pfegatlrea unui desert Badica
sanatos Cristina
Dobre
Mioara
-sd constientizeze importanta | -Plantarea pomilor si -pliante
plantérii si ingrijirii pomilor, a | florilor respectind - Pomi, risaduri de - -reguli ale clasei
florilor, a plantelor indicatiile primite flori,bulbi, seminte Cadrele
-s8 recunoasci si s ,unelte necesare plantarii | didactice
MARTI | Plantim | foloseascd in mod corect acestora
S . uneltele de lucru
8.04.2025 o -s8 denumeas - Stancu
’invﬁtﬁm ci elementele componente ale Carmen
plantei Ciobanu
-sd-si Insugeascd si sd respecte Mirela
etapele plantarii unui pomisor, Badica
ale unei plante Cristina
Cadrele -dezbatere
MIERCURI | Ziua -intelegerea importantei -opt moduri prin care didactice - afise
9.04.2025 . . | reciclarii; reduci consumul de -documentare -Amenajarea
datoriei -gasirea unor solutii ce stau la | plastic; https://www.greenpeace. spatiilor de
ecologi- indemaéna noastra pentru a org/romania/articol/1092 reciclare




proteja mediul inconjurator;

-Plasticul- inamicul

/8-moduri-prin-care-

& -cunoasterea si identificarea | naturii; poti-reduce-consumul- | Stancu
resurselor regenerabile/ Carmen
neregenerabile; -Comorile naturii — joc de Ciobanu
-intelegerea unor concepte explorare si clasificare a Mirela
legate de mediu si protejarea | resurselor naturale; Badica
acestuia. Cristina
-stabilirea unor norme si
reguli ale clasei privind https://youtu.be/GRmeP
responsabilizarea asupra HicPS4
consumului /risipei de
resurse; Floricel
- confectionarea unor Daniel
cosuri de reciclare si
amenajarea unor spatiu in
scoala.
-sd descopere tipurile de | -vizita Avrig
ecosisteme;
- vizita“Muzeul Astra™
Excursie -sd c:!esc?pere secretul unor Sibiu Cadrele Reprezentanti -album foto;
JOI . . |arbori si cum pot fi ei| ) ) - ghiduri turistice didactice ai Muzeului chestionare
10.04.2025 tematica identificati cu ajutorul -\leltfl (l}radma Zoologica Astra , ai
e frunzelor; din Sibiu Gradinii
. ) Zoologice
-cunoasterea ciclului de viatd
a unei plante;
- descoperirea faunei si a
florii tarii noastre;
- 54 cunoasca regulile de
amenajare a spatiilor verzi;
-stabilirea unor norme si
reguli de comportament in
spatiile verzi.
Cadrele
Prezentare PPT cu didactice | -
informatii despre Evaluarea




VINERI
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Pistrea-
z3a un
mediu
sinatos!

Sa identifice situatii de
manifestare a poludrii
mediului  inconjurdtor
asupra organismului.

cum este posibild
protejarea mediului
Actiuni de
ecologizare in curtea
scolii si in pérculetul
de joacd din
apropiere

-laptop
-tabla smart

Stancu
Carmen
Ciobanu
Mirela
Badica
Cristina

sdptamana-1a
pentru
verificarea
pastririi
curdteniei de
cétre copii §i
insotitorii
acestora,
identificarea
si discutii cu
persoanele
care arunci
deseuri  pe
jos.




Clasele a VI-a
Profesori diriginti: Neacsu Luminita - clasa a VI-a A

Constantinescu Catalin- clasaa VI-a B
Moraru Victoria- clasa a VI-a C

ZIUA TEMA OBIECTIVE ACTIVITATI RESURSE RES- COLABO- | EVALUARE
URMARITE PROPUSE NECESARE PONSA | RATORI
BIL
Identificarea alimentelor | Vizitd in piata de | Produse alimentare,
sandtoase legume si fructe imagini, prezentare Expozitie:
Crearea unui meniu | Desenare  piramida | PPT, liste de Cadrele Meniul zilei,
echilibrat alimentelor cumparaturi didactice | -Parinti alimente
Intocmirea unei liste de | Realizarea unui sinatoase.
LUNI Maninc | cumpdrdturi meniu echilibrat
7.04. 2025 | sanatos Pregatirea unui desert
sanatos
-sd congtientizeze -Plantarea pomilor -pliante
importanta plantérii si si florilor - Pomi, rasaduri de 2 -reguli ale
ingrijirii pomilor, a respectand flori,bulbi, seminte | Cadrele clasei
W — ﬂtznlor, a planvte!oru indicatiile primite ,unelt~e necesare didactice
I g -sé recunoasca $i sa plantirii acestora
8.04.2025 | %' foloseascd in mod corect
Imvagam | ypeltele de lucru
-sd denumeas -
cd elementele
componente ale plantei
-sa-si Insuseascd si sa
respecte etapele plantérii
unui pomisor, ale unei
plante
Cadrele -dezbatere
MIERCU | Ziua -intelegerea importantei | - moduri prin care didactice - afise
RI datoriei reciclarii; reduci consumul de -documentare -Amenajarea




9.04.2025 | ecologi-ce | -gisirea unor solutii ce | plastic; https://www.greenp spatiilor de
stau la indeméana noastrd | -Plasticul- inamicul eace.org/romania/art reciclare
pentru a proteja mediul | naturii; icol/1092/8-moduri-
inconjuritor; -Comorile naturii — prin-care-poti-

-cunoasterea si joc de explorare si reduce-consumul-
identificarea resurselor clasificare a de-plastic/
regenerabile/ resurselor naturale;
neregenerabile; -stabilirea unor https://www.youtub
-intelegerea unor norme si reguli ale e.com/watch?v=1A9
concepte legate de mediu | clasei privind 09YUbQew
si protejarea acestuia. | responsabilizarea
asupra consumului https://youtu.be/GR
/risipei de resurse; mePHicPS4
- confectionarea unor
cosuri de reciclare si
amenajarea unor
spatiu in scoala.
-sd descopere tipurile de | -vizita Avrig
ecosisteme; R
-si descopere secretul | - vizita"Muzeul
Excursie | unor arbori si cum pot fi | Astra” Sibiu Cadrele | Reprezentan | -album foto;
JOI tematica | ei identificafi cu ajutorul wita Eraditia - ghiduri turistice didactice | tiai chestionare
10.04.2025 frunzelor; Zoologica din Sibi Muzeului
) : oologica din Sibiu 5
-cunoasterea ciclului de Astra , ai
viatd a unei plante; Gradinii
- descoperirea faunei si Zoologice

a florii tarii noastre;

- s cunoascd regulile de
amenajare a spatiilor
verzi;

-stabilirea unor norme si
reguli de comportament
in spatiile verzi.




VINERI
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Pistrea-
Za un
mediu
sandtos!

Sa identifice situatii de
manifestare a poludrii
mediului  inconjuritor
asupra organismului.

Prezentare PPT cu
informatii despre
cum este posibild
protejarea mediului
Actiuni de
ecologizare in curtea
scolii si in parculetul
de joaci din
apropiere

-laptop
-tabla smart

Cadrele
didactice

Evaluarea
sdptamana-la
pentru
verificarea
pastrarii
curdfeniei de
catre copii §i

insotitorii
acestora,
identificarea si
discutii cu
persoanele

care aruncad
deseuri pe jos.




Clasa a VIl-a

Profesori diriginti: Diaconu Corina —clasa a VIl-a A,
Miu Miorica clasa a VII-a B,
lacob Daniela - clasa a VII-a C

dezvoltirii durabile;

climatice, pe baza

Nr. Ziua Tema Obiective urmarite Activitéti propuse Resurse necesare Responsabil Colaboratori | Evaluare
crt.
1 LUNI Vizita - Parcul - sd identifice - vizitarea parcului; - saci plastic, minusi | Cadrele - - evaluare pe
07.04.2025 | »Constantin principalele tipuri -colectarea deseurilor menaj, pubele de didactice parcurs prin
Poroineanu” de deseuri; (ambalaje, pet-uri, hartii, | colectare selectiva, realizarea unor
Caracal - sd-gi formeze un cartoane, cutii din cosuri mici de gunoi fotografii care
punct de vedere aluminiu etc), igienizdnd surprind
despre impactul spatiile verzi din zona derularea
deseurilor asupra parcului; activitatilor;
mediului; -observarea spatiilor - cantitatea de
-stabilirea unor verzi amenajate n parcul deseuri
norme si reguli de | orasului si stabilirea unor colectatd
comportament in indatoriri pe care le au selectiv
spatiile verzi elevii pentru a le intretine
curate
2 MARTI Plantam si invdtam | - sd constientizeze | - amenajarea spatiului - bulbii/semintele parinti, - evaluare pe
08.0 4‘2625 importanta plantarii | verde din din fata pentru plantare, Cadrele voluntari parcurs prin
si ingrijirii pomilor; | scolii; copaci; didactice observare
- sd-g1 Tnsugeasca si _spatiile amenajate vor - uneltele necesare directa;
sa respecte etapele N ; plantérii acestora - elevii si
ek : fi ingrijite de elevi W iy
plantirii unui o ; parintii
copac; e IE} ﬁna!lzarezf implicati isi vor
- s planteze pomii | cursurilor gimnaziale. impartisi liber
si florile, respectand pérerile si
indicatiile primite impresiile
personale
asupra
activititii
3 MIERCURI | ;.Inainte de potop” | - constientizarea - vizionarea celui mai https://www.cinemag | Cadrele - realizarea unor
09.04.2025 elevilor despre cunoscut film National ia.ro/filme/before- didactice panouri
indatoririle pe care | Geographic din istorie - | the-flood-1119781/ informative cu
le au fati de naturd | . Inainte de potop”; articole,
si societate, in - realizarea unei dezbateri postere, creatii
contextul pe tema schimbarilor literare

referitoare la




- propunerea unor informatiilor acumulate problemele
maésuri pentru din film globale ale
limitarea impactului mediului;
schimbdrilor chestionare
climatice
JOI Poluarea intra in - motivarea elevilor | - sa colecteze maculaturd; | - spatii de depozitare | Cadrele - evaluare pe
10.04.2025 | vacanti pentru a-si modifica | - depozitarea maculaturii | adecvate/ containere | didactice parcurs prin
comportamentul intr-un spatiu bine aerisit | de colectare selectivi realizarea de
fatd de mediu si lipsit de umezeala, fotografii
reducénd consumul | pénd la ridicarea acesteia sugestive;
de resurse atit de citre cei de la firma de -expozitii cu
acasa, cat si la reciclare; fotografiile
scoald; - realizarea unor expozitii realizate
- s3-gi formeze un virtuale pe pagina gcolii
punct de vedere
despre impactul
deseurilor asupra
mediului;
- si glseascad
modalitati de
reutilizare a
deseurilor
VINERI LECOLOGISTII in | - dezvoltarea unei - confectionarea si -fluturasi, afise Cadrele - evaluare pe
11.04.2025 | actiune: curatim constiinte ecologice | distribuirea de mesaje didactice parcurs prin
cartierul! teoretice necesare ecologice referitoare la realizarea de

transpunerii ei in
practici ecologice;

- implicarea in
activitati
ecoprotective la
nivelul scolii si
comunititii locale

salvarea naturii,
necesitatea protejarii
acesteia sub forma unei
campanii de sustinere a
participarii active a
elevilor la protejarea
mediului Inconjurator;

- promovarea educatiei
cetitenilor din cartierul
scolii in spiritul
dobandirii unui
comportament eco-civic

fotografii si a
paginii de jurnal
de citre fiecare
elev participant;
- evaluarea
finala consti in
realizarea unei
brosuri care si
faca dovada
realizarii
activitatilor
mentionate




Clasele a VIII-a
Prof. Pavel Elena - clasa a V1lI-a A,

Dincd Madilina Claudia - clasa a VIII-a B,
Andrei Stefania - clasa a VIII-a C

Ziua Tema Obiective urmarite Activitati propuse Resurse necesare Responsabil | Colaboratori Evaluare
LUNI Viziti - Parcul - s3 identifice - vizitarea parcului; - saci plastic, manugi | Cadrele - - evaluare pe
07.04.2025 | »Constantin principalele tipuri -colectarea deseurilor menaj, pubele de didactice parcurs prin
Poroineanu” de deseuri; (ambalaje, pet-uri, hértii, colectare selectiva, realizarea unor
Caracal - si-gi formeze un cartoane, cutii din aluminiu cosuri mici de gunoi fotografii care
punct de vedere etc), igienizdnd spatiile verzi surprind
despre impactul din zona parcului; derularea
deseurilor asupra -observarea spatiilor verzi activitatilor;
mediului; amenajate in parcul orasului - cantitatea de
-stabilirea unor si stabilirea unor indatoriri pe deseuri colectatid
norme si reguli de care le au elevii pentru a le selectiv
comportament in intretine curate
spatiile verzi
MARTI Plantim si inviitim | - si constientizeze - amenajarea spatiului - bulbii/semintele périnti, - evaluare pe
08.0 4_262 5 importanta plantarii | verde din din fata scolii; pentru plantare, Cadrele voluntari parcurs prin
si ing'rijirii pomilor; | _spatiile amenajate vor fi copaci; didactice observare
- -S§—$l insuseasca si ingrijite de elevi pani la - uneiltfle necesare dlrectf“i‘; ‘
sd respecte etapele finali i plantarii acestora - elevii gi
R nalizarea cursurilor g rel e
plantirii unui g : parintii implicati
copac; gimnaziale. isi vor impartasi
- s planteze pomii liber parerile si
si florile, respectand impresiile
indicatiile primite asupra activititii
MIERCURI | »Inainte de potop” | - constientizarea - vizionarea celui mai https://www.cinemag | Cadrele - realizarea unor
09.04.2025 elevilor despre cunoscut film National ia.ro/filme/before- didactice panouri

indatoririle pe care
le au fati de naturi
si societate, in
contextul
dezvoltirii durabile;

- propunerea unor
masuri pentru
limitarea impactului
schimbdrilor

Geographic din istorie -
Jinainte de potop™;

- realizarea unei dezbateri pe
tema schimbirilor climatice,
pe baza informatiilor
acumulate din film

the-flood-1119781/

informative cu
articole, postere,
creatii literare
referitoare la
problemele
globale ale
mediului;

- evaluare prin
aplicarea de
chestionare in




climatice

randul elevilor

in vederea
identificarii
gradului de
informare in
legitura cu
schimbirile
climatice
JOI Poluarea intri in - motivarea elevilor | - si colecteze maculatura; - spatii de depozitare | Cadrele - evaluare pe
10.04.2025 | vacantd pentru a-si modifica | - depozitarea maculaturii intr- | adecvate/ containere | didactice parcurs prin
comportamentul un spatiu bine aerisit si lipsit | de colectare selectivi realizarea de
fata de mediu de umezeald, pana la ridicarea fotografii
reducénd consumul | acesteia de ctre cei de la sugestive;
de resurse atét firma de reciclare; - evaluare finala
acasd, cit si la - realizarea unor expozitii concretizata in
scoald; virtuale pe pagina scolii realizarea unei
- sd-si formeze un expozitii cu
punct de vedere fotografiile
despre impactul realizate
deseurilor asupra
mediului;
- 3 gAseascd
modalititi de
reutilizare a
deseurilor
VINERI »~ECOLOGISTILin | - dezvoltarea unei - confectionarea si -fluturasi, afige Cadrele - evaluare pe
11.04.2025 | actiune: curdfiim constiinte ecologice | distribuirea de mesaje didactice parcurs prin
cartierul! teoretice necesare ecologice referitoare la realizarea de
transpunerii ei in salvarea naturii, necesitatea fotografii si a

practici ecologice;

- implicarea in
activitati
ecoprotective la
nivelul scolii i
comunititii locale

protejarii acesteia sub forma
unei campanii de sustinere a
participarii active a elevilor la
protejarea mediului
inconjurator;

- promovarea educatiei
cetafenilor din cartierul scolii
in spiritul dobéndirii unui
comportament eco-civic

paginii de jurnal
de citre fiecare
elev participant;
- evaluarea
finald consti in
realizarea unei
brosuri care sa
facd dovada
realizarii
activititilor
mentionate






